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�ीगणेशाय नमः ।

ॐ �ी प�चवदनाया�जनेयाय नमः । ॐ अ�य �ी
प�चमखुहनमु�म���य ��मा ऋ�षः ।

गाय�ीछ�दः । प�चमखु�वरा� हनमुा�देवता । ��ं बीजं ।
�ीं शि�तः । �� क�लकं । �ंू कवचं । �� अ��ाय फ� ।

इ�त �द�ब�धः ।

�ी ग�ड उवाच ।
अथ �यानं �व�या�म �णृसुवा��गस�ुद�र ।
य�कृतं देवदेवेन �यानं हनमुतः ��यम ्॥ १॥

प�चव��ं महाभीमं ��प�चनयनयैु�तम ् ।
बाहु�भद�श�भयु��तं सव�कामाथ��स��धदम ्॥ २॥

पवू� तु वानरं व��ं को�टसयू�सम�भम ् ।
द���ाकरालवदनं भकुृट�कु�टले�णम ्॥ ३॥

अ�यवै द��णं व��ं नार�सहंं महा�भतुम ् ।
अ�य�ुतजेोवपषुं भीषणं भयनाशनम ्॥ ४॥

पि�चमं गा�डं व��ं व�त�ुडं महाबलम ्॥
सव�नाग�शमनं �वषभतूा�दकृ�तनम ्॥ ५॥

उ�रं सौकरं व��ं कृ�णं द��तं नभोपमम ् ।
पाताल�सहंवेताल�वररोगा�दकृ�तनम ्॥ ६॥

ऊ�व� हयाननं घोरं दानवा�तकरं परम ् ।
येन व��णे �व�े�� तारका�यं महासरुम ्॥ ७॥

जघान शरणं त��या�सव�श�हुरं परम ् ।
�या�वा प�चमखुं ��ं हनमु�तं दया�न�धम ्॥ ८॥

ख�गं ��शलूं ख�वा�गं पाशम�कुशपव�तम ् ।
मिु�टं कौमोदक�ं व�ंृ धारय�तं कम�डलमु ्॥ ९॥



�भि�दपालं �ानम�ुां दश�भमु��नप�ुगवम ् ।
एता�यायधुजाला�न धारय�तं भजा�यहम ्॥ १०॥

�ेतासनोप�व�टं तं सवा�भरणभ�ूषतम ् ।
�द�यमा�या�बरधरं �द�यग�धानलेुपनम ्॥ ११॥

सवा��चय�मयं देवं हनमु��व�वतोमखुम ् ।
प�चा�यम�यतुमनेक�व�च�वण�व��ं

शशा�क�शखरं क�पराजवय�म ।
पीता�बरा�दमकुुटै�पशो�भता�गं

�प�गा�मा�यम�नशं मनसा �मरा�म ॥ १२॥

मक� टेशं महो�साहं सव�श�हुरं परम ् ।
श�ु सहंर मां र� �ीम�नापदम�ुधर ॥ १३॥

ॐ ह�रमक� ट मक� ट म���मदं
प�र�ल�य�त �ल�य�त वामतले ।
य�द न�य�त न�य�त श�कुुलं

य�द म�ुच�त म�ुच�त वामलता ॥ १४॥

ॐ ह�रमक� टाय �वाहा ।
ॐ नमो भगवते प�चवदनाय पवू�क�पमखुाय

सकलश�सुहंारकाय �वाहा ।

ॐ नमो भगवते प�चवदनाय द��णमखुाय करालवदनाय
नर�सहंाय सकलभतू�मथनाय �वाहा ।

ॐ नमो भगवते प�चवदनाय पि�चममखुाय ग�डाननाय
सकल�वषहराय �वाहा ।

ॐ नमो भगवते प�चवदनायो�रमखुाया�दवराहाय
सकलस�प�कराय �वाहा ।

ॐ नमो भगवते प�चवदनायो�व�मखुाय हय�ीवाय
सकलजनवश�कराय �वाहा ।

ॐ अ�य �ी प�चमखुहनमु�म���य �ीरामच��
ऋ�षः । अन�ुटु�छ�दः । प�चमखुवीरहनमुान ् देवता ।



हनमुा�न�त बीजम ् । वायपु�ु इ�त शि�तः । अ�जनीसतु इ�त क�लकम ् ।
�ीरामदतूहनमु��साद�स��यथ� जपे �व�नयोगः ।

इ�त ऋ�या�दकं �व�यसेत ् ।

ॐ अ�जनीसतुाय अ�ग�ुठा�यां नमः ।
ॐ ��मतू�ये तज�नी�यां नमः ।
ॐ वायपु�ुाय म�यमा�यां नमः ।

ॐ अि�नगभा�य अना�मका�यां नमः ।
ॐ रामदतूाय क�नि�ठका�यां नमः ।

ॐ प�चमखुहनमुते करतलकरप�ृठा�यां नमः ।
इ�त कर�यासः ।

ॐ अ�जनीसतुाय �दयाय नमः ।
ॐ ��मतू�ये �शरसे �वाहा ।
ॐ वायपु�ुाय �शखायै वष� ।
ॐ अि�नगभा�य कवचाय हुम ् ।
ॐ रामदतूाय ने��याय वौष� ।

ॐ प�चमखुहनमुते अ��ाय फ� ।
प�चमखुहनमुते �वाहा ।

इ�त �द�ब�धः ।

अथ �यानम ् ।
व�दे वानरनार�सहंखगरा��ोडा�वव��ाि�वतं
�द�याल�करणं ��प�चनयनं देद��यमानं �चा ।
ह�ता�जरै�सखेटप�ुतकसधुाकु�भा�कुशा��ं हलं
ख�वा�गं फ�णभ�ूहं दशभजुं सवा��रवीरापहम ् ।

अथ म��ः ।
ॐ �ीरामदतूाया�जनेयाय वायपु�ुाय महाबलपरा�माय

सीतादःुख�नवारणाय ल�कादहनकारणाय महाबल�च�डाय
फा�गनुसखाय कोलाहलसकल��मा�ड�व�व�पाय

स�तसम�ु�नल��घनाय �प�गलनयनाया�मत�व�माय
सयू��ब�बफलसेवनाय द�ुट�नवारणाय �ि�ट�नराल�कृताय
स�जी�वनीस�जी�वता�गदल�मणमहाक�पस�ैय�ाणदाय

दशक�ठ�व�वसंनाय रामे�टाय महाफा�गनुसखाय सीतास�हत-
रामवर�दाय ष��योगागमप�चमखुवीरहनमु�म��जपे �व�नयोगः ।



ॐ ह�रमक� टमक� टाय बबंबंबंबंं वौष� �वाहा ।
ॐ ह�रमक� टमक� टाय फंफंफंफंफं फ� �वाहा ।

ॐ ह�रमक� टमक� टाय ख�ख�ख�ख�ख� मारणाय �वाहा ।
ॐ ह�रमक� टमक� टाय लुलंुलंुलंुलंुं आक�ष�तसकलस�प�कराय �वाहा ।

ॐ ह�रमक� टमक� टाय धंधंधधंंधं श��ुत�भनाय �वाहा ।
ॐ टंटंटंटंटं कूम�मतू�ये प�चमखुवीरहनमुते

परय��परत��ो�चाटनाय �वाहा ।

ॐ कंखगंंघंङं चछंंजझंंञं टंठंडढंंणं
तथंदंंधनंं पफंंबभंंमं यरंंलवंं शषंसंंहं

ळं�ं �वाहा ।
इ�त �द�ब�धः ।

ॐ पवू�क�पमखुाय प�चमखुहनमुते टंटंटंटंटं
सकलश�सुहंरणाय �वाहा ।

ॐ द��णमखुाय प�चमखुहनमुते करालवदनाय नर�सहंाय
ॐ �ां ��ं �ंू �� �� �ः सकलभतू�ेतदमनाय �वाहा ।

ॐ पि�चममखुाय ग�डाननाय प�चमखुहनमुते मंमंमंममंं
सकल�वषहराय �वाहा ।

ॐ उ�रमखुाया�दवराहाय ललंंलंललंं न�ृसहंाय नीलक�ठमतू�ये
प�चमखुहनमुते �वाहा ।

ॐ उ�व�मखुाय हय�ीवाय �ं�ं�ं�ं�ं ��मतू�ये
सकल�योजन�नवा�हकाय �वाहा ।

ॐ अ�जनीसतुाय वायपु�ुाय महाबलाय सीताशोक�नवारणाय
�ीरामच��कृपापादकुाय महावीय��मथनाय ��मा�डनाथाय

कामदाय प�चमखुवीरहनमुते �वाहा ।

भतू�ेत�पशाच��मरा�सशा�कनीडा�क�य�त�र��ह-
परय��परत��ो�चटनाय �वाहा ।

सकल�योजन�नवा�हकाय प�चमखुवीरहनमुते
�ीरामच��वर�सादाय जजंजंजंजंं �वाहा ।
इदं कवचं प�ठ�वा तु महाकवचं पठे�नरः ।
एकवारं जपे��तो�ं सव�श��ुनवारणम ्॥ १५॥

��ववारं तु पठेि�न�यं प�ुपौ��वध�नम ् ।
��वारं च पठेि�न�यं सव�स�प�करं शभुम ्॥ १६॥



चतवुा�रं पठेि�न�यं सव�रोग�नवारणम ् ।
प�चवारं पठेि�न�यं सव�लोकवश�करम ्॥ १७॥

ष�वारं च पठेि�न�यं सव�देववश�करम ् ।
स�तवारं पठेि�न�यं सव�सौभा�यदायकम ्॥ १८॥

अ�टवारं पठेि�न�य�म�टकामाथ��स��धदम ् ।
नववारं पठेि�न�यं राजभोगमवा�नयुात ्॥ १९॥

दशवारं पठेि�न�यं �लैो�य�ानदश�नम ् ।
��ाव�ृ� ं पठेि�न�यं सव��स��धभ�वे��वुम ्॥ २०॥

�नब�लो रोगय�ुत�च महा�या�या�दपी�डतः ।
कवच�मरणेनवै महाबलमवा�नयुात ्॥ २१॥

॥ इ�त �ीसदुश�नसं�हतायां �ीरामच��सीता�ो�तं
�ीप�चमखुहनमु�कवचं स�पणू�म ्॥
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